
 

CANTINE SCOLAIRE     Lamothe Capdeville      MAI 2024 
  

 
 

 Lundi  Mardi Jeudi 02 Vendredi 03  (végé) 

 
 
 

 Taboulé de chou-fleur 
Nuggets de poisson 
Petits pois carottes 

Fromage  

Salade de tomates 
Omelette  

Spaghettis sauce olives noires 
poivrons verts/rouges 

Cocktail de fruits 
 

Lundi 06 Mardi 07 Jeudi 09 Vendredi 10 

Mix de salades vertes   composées 
Saucisse 

Poêlée de pommes de terre et 
champignons 

Liégeois chocolat 

Salade de riz 
Filet de poisson à la tomate 

Haricots Verts  
Fruits 

  
 
 
 
 

 Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16  Vendredi 17 

Salade verte et dés de fromage 
Escalope de poulet sauce chorizo 

Riz 
Fruit 

Betteraves rouges et dés de fromage 
Blanquette de veau 
Pommes de terre 

               Compote de pommes 

Pâté  Cabanes 
Steak haché 

Epinards  Béchamel 
Fraises Chantilly 

 

Carottes râpées 
Poisson sauce bordelaise 

Petits pois 
Crème anglaise/biscuit 

 Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24 (végé) 

 Salade verte et dés de fromage 
Rôti de porc sauce parfaite 

Frites 
Glace 

Tomates en salade 
Aiguillettes de canard sauce 

forestière 
Ebly 

Yaourt bio 

Macédoine de légumes 
Raviolis aux légumes 
Salade de fruits frais 

 

 Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 (végé) Vendredi 31 

Crêpes au fromage 
Escalope de dinde sauce moutarde 

Gratin de courgettes  
Yaourt 

Rosette 
Pavé de poisson croûte de ciboulette 

Haricots verts 
Fruit 

Pizza Royale 
Chipolatas végétales 

Ratatouille 
Fromage 

Salades vertes composées 
Pâtes carbonara 

Tarte aux pommes 
 
 

Menus préparés par la cuisinière de la collectivité La cantine se réserve le droit de modifier ces menus en fonction des livraisons 

PRODUITS FRAIS – PRODUITS BIO  

      


